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FACULDADE/AREA DE ATUACAO: Faculdade de Psicologia / Psicologia da Satide

PRIMEIRO TEMA SORTEADO: 6. Psicologia Hospitalar no contexto do Sistema Unico_de Satde
(SUS)

Sobre Psicologia Hospitalar

- Diferenciagao entre definicdo nacional e internacional de Psicologia Hospitalar

- Prevencao e Atencdo em Saulde

- ambito secundario e terciario

- Diferenciar a definicao de Psicologia Hospitalar como local de pratica e tipo de
atuacao.

Sobre Sistema Unico de Satide e Psicologia
- Politicas Publicas de Saude
- Sistema Unico de Satde
- Rede Publica de Saude
- Saude Mental
- Reforma Psiquiatrica
- Atencao Basica da Saude
o Unidade Basica de Salde (UBS)
o Nucleo de Apoio a Saude da Familia
o Consultorio de Rua
- Atencéo Psicossocial Estratégica
o Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS)
- Atencédo de Urgéncia e Emergéncia
o SAMU 192
o Sala de Estabilizagao
o Unidades de Pronto Atendimento e portas hospitalares de atencao a
urgéncia/pronto socorro
- Atencéo Hospitalar
o Enfermaria especializada em Hospital Geral
o Servico Hospitalar de Referéncia para Atencao as pessoas com
o sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de
crack, alcool e outras drogas
G
Atuagédo da Psicologia Hospitalar no SUS

- atendimento psicoterapéutico, grupos psicoterapéuticos; psicoprofilaxia;
atendimento em ambulatério e enfermarias em geral; psicomotricidade no contexto
hospitalar; avaliacao diagnéstica; psicodiagnostico;

- Tarefas Basicas do psicologo hospitalar: (1) coordenagao — relativa a funcionarios
do hospital; (2) ajuda a adaptagao; (3) interconsultoria; (4) funcédo do enlace; (5)
assisténcia direta; (6) gestao de recursos humanos.

- Atuacao Multiprofissional

- Atuacao Interdisciplinar
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SEGUNDO TEMA SORTEADO:

10._Atuacdo do Psicologo nos cuidados paliativos e situacdo de internacdo em UTls.

Atuacdo dos psicologos nos cuidados paliativos:
Contextualizag&o da terminalidade da vida no ambiente hospitalar e seus impactos (biopsicossociais) sobre
o individuo, sua familia e a equipe. A atuagao do psicologo:
a) Junto ao Paciente
a. expressdo dos sentimentos, a melhora da qualidade de vida e a facilitagdo da
comunicagéo.
reaproximacao da familia e questées pendentes com familiares
preparagao para o luto e ritual de despedida
estratégias de enfretamento
Humanizagéo, adapta¢édo e minimizagéo do sofrimento provocado pela hospitalizacao
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b) Junto a Familia
a. expressao dos sentimentos, a melhora da qualidade de vida e a faciltagdo da
comunicacao.
reaproximagao com o enfermo e questdes pendentes com o mesmo
preparagado par ao luto e ritual de despedida
estratégias de enfretamento
reconfiguragao e das relagdes familiares (diferentes papéis e fungdes) rumo & autonomia
Promocéao de cooperagéo com a equipe
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¢) Junto a Equipe
a. participacdo ativa na definicdo de procedimentos e tratamentos
b. promogdo de didlogo cooperativo (clareza, objetividade, propositura, respeito) entre
membros da equipe
c. preparacdo da equipe para lidar com o contexto de morte

Atuacao dos psicélogos nas UTI's:
Contextualizacao das intervengbes hospitalares, e o lugar da Unidade de Terapia Intensiva nos cuidados
com o paciente. Impactos (biopsicossociais) da internagdo sobre o individuo, sua familia e a equipe. A
atuagéo do psicologo:
a) Junto ao Paciente
a. expressao dos sentimentos, a melhora da qualidade de vida e a facilitacdo da
comunicacao.
b. humanizagao, adaptagé@o e minimizagéo do sofrimento provocado pela hospitalizagéo
c. estratégias de enfretamento
d. adaptac@o aos distintos clientes internados (UTI neonatal, idosos, adultos, dentre outros)

b) Junto a Familia

a. expressdo dos sentimentos, a melhora da qualidade de vida e a facilitacdo da
comunicacgéo.

b. promover visitas supervisionadas

ajudar no manejo das alteragdes das rotinas familiares advindas da internacao

Promocéo de informacgéo sobre o contexto da UTI e a enfermidade

Promocao de suporte ao tratamento

Promogéo de cooperagdo com a equipe
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¢) Junto & Equipe
a. participag&o ativa na definigéo de procedimentos e tratamentos
b. promogao de dialogo cooperativo (clareza, objetividade, propositura, respeito) entre

membros da equipe
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